Wintergemiise

Obwohl im Juni der Sommer eigentlich erst los geht, ist dann
schon der richtige Zeitpunkt gekommen, um sich mit der
Winterernte zu beschaftigen. Denn mit der Ernte aus dem eigenen
Garten muss im Herbst nicht Schluss sein. Es gibt viele

www.fryd.app

auch im Winter geerntet werden kénnen, vorausgesetzt, man

gibt ihnen den Sommer tber Zeit, um groB und stark zu werden.

Wir haben eine Liste mit Wintergemuse zusammengestellt, die

im Sommer flir den Herbst und Winter angebaut werden kénnen.

GemlUsesorten, die Kélte und Fréste sehr gut aushalten und daher
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Gute Nachbarn

Spinat
Erbsen
Bohnen

Gurke
Mangold
Spinat

Dill
Tomaten
Fenchel
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